
 

 

 
 

 



 
 

ÅRSMØTE I MOLDE OG OMEGN HAGELAG 

FELLESKJØPETS KANTINE 21.10.2015  KL.19.00 

 

VELKOMMEN 

 

 

1. Konstituering 

2. Årsmelding  

3. Årsregnskap og budsjett 

4. Vedtektsendring 

5. Aktivitetsplan 

6. Valg 

  

 

 

 

 

Etter årsmøtet: 

 

 Kaffe og kaker. 

 Loddsalg.  

 Hagequiz v/ Reidar Dahlstrøm 

 Prosjekt Kjøkkenhage – presentasjon 

 Birgith Kristiansen demonstrerer hvordan hun lager 

grønnkålsuppe.  Smaksprøve. 

 
 

  



 

 

Årsmelding 2015 
 

Årsmøte 2014  
Molde og Omegn Hagelag holdt årsmøte på Felleskjøpets kantine 23.10.2014 med 23 

frammøtte. 

 

Tillitsvalgte for 2015 
Etter valget på årsmøtet og konstituerende styremøte fikk styret følgende sammensetning: 

 

Leder:  Reidar Dahlstrøm 

Nestleder:   Trygve Brunvoll 

Kasserer:  Gerd Marit Alseth     

Sekretær:  Karina Blø Nygård 

Styremedlem/ 

Studieleder:  Aud Teilgård 

Varamedlemmer: Birte Kristine Toft  

   Kjeld Brecke    

Revisor:  Anne Sigrun Gujord Andreassen, 

    

 

Grupper og komiteer: 

 

Årsmøtet valgte videre følgende komiteer: 

 

Arrangementskomite: 

Randi Brokstad 

Randi Lønsetteig 

Ragnhild Kleive 

Dordi Anne Hyldbakk 

Janne Roaldseth 

Aud Lillebostad 

Siv Gjøsund 

Anne Sigrun Gujord Andreassen 

 

Valgkomite: 

Martin Hauge (leder) 

Dordi Anne Hyldbakk 

 

 

  



 

Arbeidet i styret 
Det har i meldingsåret (fra årsmøte til årsmøte) vært avholdt 6 styremøter. Styret har også 

kommunisert på telefon/sms og e-post mellom de ulike arrangementene. 

 

Av saker som har vært behandlet i styret kan nevnes: 

 Aktivitetsplan for 2015 

 Omstrukturering av Facebooksiden 

 Planlegging av arrangement i hht aktivitetsplan 

 Planlegging av arrangement med andre hagelag 

 Planlegging og gjennomføring av 50 års jubileet. 

 Planlegge og gjennomføre hageturen til Sverige 

 Skvalderkålen 

 Lagets økonomi 

 Fylkesrepresentantskapsmøte 

 Forslag til programposter for 2016 

 

Representasjon 
Aud Teilgård, Karina Blø Nygård og Reidar Dahlstrøm deltok på  tillitsvalgtsamling 

lørdag 28. februar 2015 på Vestnes Fjordhotell. Reidar Dahlstrøm, Karina og Terje 

Nygård deltok på fylkesrepresentantskapsmøtet den 19.og 20. september 2015. Dordi 

Anne Hyldbakk er nestleder i landsstyret i Hageselskapet. Trygve Brunvoll er sekretær i 

Hageselskapet Møre og Romsdal regionavdeling.  

 

 

Kurs: 
Det var lagt opp til ett kurs i år. Pilkurs hos Hilde Kvernes. Dette  ble avlyst. 

 

Aktiviteten i laget 
 

Medlemmer 

Medlemstallet er 179  medlemmer  pr. 1. oktober 2015, i fjor hadde vi 158 medlemmer. 

 

Facebook 
På facebook har vi gått fra 69 «medlemmer» til 296 «medlemmer» i dag. Mange av disse 

nye «medlemmene» har deltatt på flere av våre arrangement. Mange av de som er 

«medlem» på FB-gruppen er ikke medlemmer i hagelaget. Det gir oss mulighet for stor 

medlemsøkning i tiden framover.  Facebook benyttes aktivt i markedsføring av 

arrangement. 

 

Fadderordning 
5 av Molde og Omegn Hagelags medlemmer har stilt seg til disposisjon for å hjelpe unge 

og usikre hagevenner med tips og råd om planter, plantestell og hagearbeid. Det er 

ønskelig med flere faddere.  

 



 

 

 
Gjestebok 
 

Alle som deltar på møte i Molde og Omegn Hagelag inviteres til å skrive seg inn i 

gjesteboka. Veldig fin måte å skaffe seg navn, e-mailadresse og telefonnummer som føres 

i listene over fremtidige inviterte til møter. Mer enn 700 har i meldingsåret deltatt på ett 

eller flere av våre arrangement.  

 

 

Arrangementene våre har i år hatt følgende tema: 

 

22.11. 2014 Førjulsfest på Reknesstabburet 

 

 

Julefesten er blitt en hyggelig tradisjon i 

Molde og Omegn Hagelag. 

 I år inviterte vi igjen til denne festen på 

trivelige Reknesstabburet på 

Romsdalsmuseet. Det ble servert deilig 

julemat, drikke, kaffe og kaker. 32 

medlemmer skapte en hyggelig kveld som 

avslutning på hageåret. 
 

 

 

11.02.2015: Praktisk såkveld 

 
Etter at Aud og Karina - med god støtte av Else - 

hadde hatt en teoretisk gjennomgang av såing og 

prikling, fikk de 28 frammøtte så selv av et 

rikholdig utvalg av frø. 

 

Onsdag 11. februar startet vi 

hagesesongen med såing av frø. 

 

Det ble også anledning til å få kjøpt 

Blodbegerplanter til en meget 

rimelig pris. Sjokkselgeren "Bie 

elsker blomst" ble presentert og 

mange fikk seg rimelige frø der. 

 

Denne gangen var det selvbetjening 

av kaffe, kake og boller med pålegg 

og praten gikk lett rundt bordene. 

Loddsalg med mange hagerelaterte 

ting og blomster. 



25.02.2015:  Fugler i hagen – tips og muligheter. 

 

16 hageglade fikk en lærerik kveld 

med Ulf Lucasen på Kvam skole 

onsdag 25. februar 2015. Han viste 

bilder av fuglekasser i nærmiljøet sitt, 

forskjellige måter å lage og å henge 

opp fuglekasser og andre plasser 

fuglene kan bygge reir. 

 

 Kaffepause med sosialt samvær og 

loddslag/trekning ble etterfulgt av  en 

entusiastisk gjeng som bygde seg 

stær-, meis- og uglekasser. 

 

 

I mars 2015 ble presentasjon og salg av vinterhager avlyst. 
 

25.03.2015: «Skyggevekster»  

 

For en kveld det ble!!! "Skyggevekster" 

slo virkelig an i Molde. Foredrag og 

plantesalg var tydeligvis populært. Mer 

enn 70 lydhøre hagevenner møtte opp på 

Molde Videregående Skole. 

 En inspirerende og lun Jonny 

Andresen som foredragsholder og 

planteselger, glade "nyplanteeiere", 

hyggelige hagevenner fra hele Romsdal 

og mye god hjemmebakst. Det kunne ikke 

vært bedre.  

 

14.04.2015: Vann i hagen – fylkesturne.  
Fellesmøte med Bud, Hustad, Eide og Averøy 

 

Ca 50 tilhørere – hovedsakelig fra «ytre» fikk en innføring i hvordan man anlegger dam i 

hagen. Vestad svarte villig på mange spørsmål om vann i hagen 

 

15.04.2015: Peonmannen – fellesmøte i regi av Rauma Nye Hagelag.  
 

31 fremmøtte (19 fra Molde) til peonmannens foredrag på Åndalsnes Ungdomsskole fikk 

en gnistrende og faglig god presentasjon av hva peonen liker og ikke liker og hvordan man 

får peonen til å «sprudle» i blomsterbedet. Etter kaffe og kaker «rensket de fremmøtte» 

biltilhengeren for peoner 

 

https://www.facebook.com/jonny.andresen.9
https://www.facebook.com/jonny.andresen.9


22.04.2015: Snarveien til en vakker og lettstelt hage 

 

 

Onsdag 22. april fikk over 80 frammøtte 

hageentusiaster oppleve en inspirert Linda 

Schilèn på Bekkevoll Ungdomsskole. Hun 

sprudlet seg gjennom 1 ½ times foredrag om 

vakker og lettstelt hage med mange gode tips. 

Etter foredraget var det kaffe, kaker og loddsalg. 

Linda Schilèn svarte villig vekk på  spørsmål de 

frammøtte hadde. 

 

 

07.05.2025: Flerårige grønsaker og spiselige prydvekster. 

 

 

Stephen Barstow trakk 63 

lydhøre deltakere til 

kurset/møtet om tenkelige 

og utenkelige planter vi kan 

spise 

Det var helt tydelig at vi 

traff publikum med dette 

temaet.  

 

 

 

mai 2015: Dugnaden i sansehagen på Bergmo ble avlyst. 
 

juni 2015: Pilkurset ble avlyst. 
 

28.05.2015: Planteloppemarked – «Vårens villeste eventyr» 

 
Etter salget hadde Romsdalsmuseet et innslag om 

humler og bygging av humlekasser. 

Vi må heller ikke glemme de nydelige vaflene på Malis 

Cafe. 

Vårens villeste og vakreste 

eventyr startet presis 18:00 i 

Bygata på Romsdalsmuseet.  

 

Over 100 forventningsfulle 

kjøpere rensket fort bordene. 

Flere hundre planter... av over 

hundre forskjellige sorter, levert 

av mange hagevenner fikk nye 

eiere i en fart. På 40 minutt 

hadde alle betalt og gått glade 

hjem! 

 

 

 



 

 

 

31.05.2015: Markering av 50-års jubileum 
I underkant av 100 hageinteresserte hadde møtt opp til Molde og Omegn Hagelags 50 års 

markering på Reknes Ungdomshus. 

Feiringen startet med plantesalg av 3 forskjellige planteselgere ved inngangen kl. 12. Kl. 

13 var det klart for et rikholdig lunsjbord. Etter lunsjen holdt Reidar Dahlstrøm et 

interessant foredrag om Hager og blomster i Molde i gamle dager. 

Etter gaveoverrekkelse fra Molde kommunen v/ Torgeir Dahl, Fylkeshagelaget v/ Rolf 

Ruste og Straumsnes hagelag v/ Tove Kalgraff Hanson var det Molde og Omegn Hagelag 

som delte ut gaver. 7 barnehager/SFO fikk gavebrev med midler til kjøkkenhage. Av 16 

tidligere ledere var 11 tilstede og fikk en rose hver. 

Noralv Berg fikk Det norske Hageselskapets hederstegn med diplom. 

Feiringen ble avsluttet med parkvandring med Ola Gjendem og Stine Lien i øsende regn. 

 
 

10.06.2015: Inspirasjonstur – hagevandring i Molde 

 

2 nye hager for oss sto på 

programmet. 22 hagevandrere stilte 

opp i øsende regn og lav temperatur. 

Per Ove Nerland og Hanne Aastebøl 

Nerland har en flott hage øverst på 

Bjønnan. Flott hage med mye 

Rhododendron, vintergrønt, trær, 

roser og peoner. Vakker hage med 

nydelig utsikt.  

 

 

 

 



 

 

Hage nr 2 var midt i Molde. 

Randi og Tore Sandvik har en 

hage med grønnsaker, bær, frukt 

og mange gamle stauder og 

roser. Tore er den som står for 

dirking av spiselige saker, mens 

Randi har stauder og roser som 

sin spesialitet. Vakker hage. Vi 

krøp innendørs for kaffe, kaker, 

utlodning og varme.  

 

 

 

25.-28.juni 2015: Hagetur til Sverige 
 

25.-28. juni arrangerte Molde og omegn Hagelag tur til Sverige med 45 betalende 

turdeltakere fra Molde, Fræna, Eide, Halsa, Rauma, Ålesund, Ørsta, Oslo, Årnes, Gloppen 

og Vik i Sogn var påmeldt. Vi måtte flytte base til Lundsbrunns Kurort, som lå 1time og 

15 minutt lenger unna våre besøkshager, enn der vi opprinnelig hadde booket hotell.  

1. hagebesøk var hos Karsten og Martha Ristorp som har en vakker hage i Ljungskile. Her 

ble det hektisk hagevandring og plantekjøp. 

2. hagebesøk gikk til  Stenungsund og Ödsmål hvor Sven og Birgitta Olsson har en 

kompakt og velregissert hage med noen tusen planter som helt klart bar preg av at den ble 

stelt og pleid daglig av en kyndig hånd. Handyman Sven sveiset "rustna saker" - hagestæsj 

av rustent jern, som de solgte. 

 

Det 3. hagestoppet denne dagen var på 

hageanlegget til Peter Korn. Han var i 

Molde for et par år siden og holdt 

foredrag om sitt anlegg langt ute i 

skogen ved Landvetter.  

  

 

3. dagen besøkte vi 2 gartnerier. Først langt inn i de svenske skoger til Gulmarsfjordens 

Plantskola og deretter Nisses Gartneri. 

Det hele ble avsluttet med hagebesøk og festmåltid hos Hannu Sarenström,  

Her ble det servert 8 rettes måltid med mye spennende mat som ble kommentert av Hannu. 

 

 



09.07.2015: Hagevandring på Skotten og Bergset i Fræna 

 

En fantastisk dag i Ytre 

Fræna. 26 hagevandrere fikk 

en god opplevelse denne 

ettermiddagen. 

 Først i hagen til Ingvild 

Mindresunde på Bergset. En 

kompakt og rikelig beplantet 

hage. Så full av nydelige og 

spesielle stauder og trær!! 

Deretter kjørte vi videre til 

Farstad ogBritt-Anne Rødals 

hage. En koselig hage for 

rekreasjon.  

 

09.08.2015: «1000 åpne hager» i Molde og Omegns egen regi. 

 

Det var bare Olav Magne 

Bratset som åpnet hagen sin 

denne dagen. Over 100 

besøkende fikk en kjempefin 

opplevelse i sommervarmen. 

 

Hagen var nydelig og 

framstod velstelt og 

innbydende.  

 

16.08.2015: Hagevandring på Skåla og Bolsøya 

 

Hagevandring med 

rekordoppslutning med over 

60 deltakere på Skåla og 

Bolsøya 16. august. 

Jan og Aud Pauline 

Lillebostad og Nina 

Samuelsen viste fram 2 helt 

forskjellige hager som de 

fleste forlot  full av 

inspirasjon og med mange 

nye ideer. 

Sosialt samvær med kaffe, 

kaker og loddsalg som 

vanlig. 

 

https://www.facebook.com/ingvild.mindresunde
https://www.facebook.com/ingvild.mindresunde
https://www.facebook.com/britt.anne.roedal
https://www.facebook.com/aud.lillebostad
https://www.facebook.com/aud.lillebostad
https://www.facebook.com/nina.samuelsen
https://www.facebook.com/nina.samuelsen


 

12.09.2015: Innflytterdagen 

 

 

Molde og Omegn 

Hagelag stilte også i 

år på stand under 

Innflytterdagen. Det 

var mange som kom 

innom, vi hadde 

mange fine 

hageprater og vi fikk 

mye skryt for standen 

vår, som virkelig var 

innbydende. Vi 

demonstrerte også 

hvordan vi lager 

bjørkekranser. 

 

20.09.2015: Knoller og løker. Fellesmøte i regi av Bud Hagelag 
 

Bud og Omegn Hagelag og Tommy Tønsberg hadde nok ønsket seg mer enn de 33 

tilhørere (22 fra Molde) som møtte opp på Sagatun i Fræna. Tommy tok oss gjennom 

knollenes og løkenes verden på en meget god måte. Et godt lysbildeforedrag om de fleste 

løkene og hva man skal gjøre for å få mest mulig glede av det som puttes i jorda. Mye god 

mat, kaffe, loddsalg og trekning av mange gevinster! Tommy hadde med mye løk, knoller 

og stauder for salg, så her blir det vakre hager til våren!! 

 

13.10.2015: Dugnad i sansehagen på Bergmo fra kl 18:00 
 

21.10.2015: Årsmøte   
 

01.11.2015: Stand på Snipas julesalgsmesse. 
 

20.11.2015: førjulssammenkomst/ jubileumsmiddag. 
 

Kjøkkenhageprosjektet 
 

Jubileum og gaver hører sammen. Vår vri på gavebordet, var at vi delte ut gaver til 

barnehager, SFO og skoler. Vi gikk før jubileet ut til alle skoler, SFO, Oppvekstsenter og 

barnehager i Molde med invitasjon til å ønske seg midler til kjøkkenhage. 

 

Det kom inn 13 søknader til prosjektet. På styremøte 20. mai ble det plukket ut 7 

finalister. 

Hagelaget er opptatt av at tildelte midler blir brukt i henhold til søknaden. Der var ett av 

kriteriene:  



Når vi velger ut hvem som blir mottakere, ser vi på hvordan dere i ettertid planlegger å 

stelle og bruke gaven. 

Vi håper å få følge opp mottakerne i ettertid for å se alt det spennende dere får dyrket og 

hvordan barna lærer å bruke det som høstes inn. Derfor oppretter vi en blogg på vår 

hjemmeside der dere legger ut bilder og skriver om hageprosjektene gjennom 

året.(opplæring blir gitt). Siden mange etterlyser råd og vink om dyrking og stell, kan vi 

også tenke oss å komme og fortelle litt om våre erfaringer. Håper dette er greit for dere 

hvis dere blir blant vinnerne. 
  
  

 

På Hagelagets 50 års feiring 

fikk barnehager/skoler overrakt 

sitt takkebrev. 

Følgende barnehager/skoler ble 

plukket ut til prosjektet: 

Øverland barnehage, Kleive 

Oppvekstsenter, Langmyra 

SFO, Hjelset barnehage, 

Nordbyen barnehage og 

Solemdal barnehage.  

Tranebæret frilufsbarnehage 

fikk sitt gavebrev senere 

 

 

Arrangementskomiteen. 
Styret ønsker å takke arrangementskomiteen som har bidratt til at møtene våre har blitt 

vellykket. Vi er veldig glade for den gode deltakelsen vi har hatt på flere av våre 

arrangement. Vi takker også alle de frivillige som i løpet av året har stilt opp på flere av 

våre arrangement for å hjelpe arrangementskomiteen i avvikling av møtene.  

 

Informasjon 
 Medlemsbladet ”Skvalderkålen ble sendt ut til alle medlemmene i februar. I år ble 

Skvalderkålen lagt opp som en hagedagbok. 

 Fylkeslagets «Hva skjer» blir distribuert på medlemsmøtene våre og lagt ut på alle 

tenkelige aktuelle steder. 

 På hjemmesiden vår - www.skvalderkaalen.no – legges det ut informasjon om alle 

våre aktiviteter, referat fra møter, kalender, påmeldingsskjemaer etc.  

Siden oppdateres kontinuerlig og alle endringer i programmet vårt legges ut. 

Der ligger også den elektroniske versjonen av Skvalderkålen.   

 Alle medlemmer som har registrert e-post adresse får informasjon foran alle 

aktiviteter. SMS sendes til de som ber om det. 

 Foran de fleste arrangementer settes det opp plakater rundt omkring i kommunen. 

 Arrangement som er åpne for alle har blitt lagt ut på Budstikkas «Det skjer». 

 

 Også i år har hagelaget vært aktivt ute i media. 

o 4 siders oppslag i Budstikka 27. mai fra Else og Hermods hage: Helse i hvert 

spadetak. 



o 2 siders oppslag 1. juni om Planteloppemarkedet . 

o 3 sider oppslag om kortreist mat og hageliv hos Randi og Tore Sandvik 

o 2 siders oppslag om brunsnegleproblemene og hageavfall i Molde 

o 2 siders oppslag om «Wow-faktoren» fra Linda Schilens foredrag hos oss 

o 2 siders oppslag om Åpen hage hos Olav Magne Bratseth 

o 1 sides opplag om kjøkkenhage – sammen med Bjørnsonfestivalen og 

Bioforsk  

o 3 siders oppslag om vårt kurs om spiselige planter  med Steven Barstow 

o 1 sides oppslag om Gaveprosejektet til barnehager, skoler og SFO 

o Intervju i NRK Møre om Gaveprosjektet vårt 

  

Bibliotek 
Fagbiblioteket vårt er til fri benyttelse for våre medlemmer. Også siste året har det vært 

lite utlån. På hjemmesiden finnes oversikt over bøkene vi har. 

 

Eiendeler 
For leie av torgvogn kontakt Anne Sigrun Gujord Andreassen – tlf. 91730023. 

Hagelaget har også en videoprojektor, lerret og 2 sagkrakker for å henge møteplakater på. 

 

Økonomi 
Viser til eget regnskap. 

 

 

 

Molde, oktober 2015 

Molde og Omegn Hagelag 

 

 

 

Reidar Dahlstrøm (sign)   Trygve Brunvoll (sign)   Aud Irene Teilgård (sign) 

 

 

Gerd Marit Alseth (sign)   Karina Blø Nygård (sign) 

  



 

 

Budsjett Molde og Omegn Hagelag 2016 
  

INNTEKTER 
 Inngangspenger arrangement 31470 

Kursinntekter 20750 

Loddsalg på arrangement 31360 

Annet salg (momskomp + div) 5000 

Planteloppemarkedet 12000 

Inntekter jubileumsårsfesten 2015 6000 

Verving 1600 

Tilskudd fra Prosjekt tilhørighet MFK 5000 

Inntekter busstur Dokka 78300 

Annonsesalg Skvalderkålen 4000 

Studieforbundet Natur og Miljø 1500 

Salg Nemaslug 15000 

Prosjekttilskudd Holmarka/Hagefestival 18000 

Renteinntekter 0 

Sum inntekter 229980 
 
 
KOSTNADER 

 Honorar foredragsholdere 19000 

Innkjøp nemaslug 13500 

Innkjøp gevinster 10000 

Vertsgave 2000 

Bevertning hagevandringer 2400 

Kostnader jubileumsårsfesten 2015 16000 

Småanskaffelser 2000 

Uteområde Reknes  5000 

Kontorrekvisitter 1000 

Porto 3000 

Skvalderkålen - trykking etc 2500 

Reisegodtgjørelser tillitsvalgte 4000 

Reise og overnatting foredragsholdere 18300 

Kurskostnader 20750 

Kostnader busstur Dokka 70200 



Kjøkkenhager oppfølging og nyplanting 7000 

Holmarka kjøkkenhage 10000 

Forprosjekt hagefestival 15000 

Gaver og blomster 3000 

Innflytterdagen 1500 

Bankkostnader 500 

Annonsering 1000 

 

227650 

  Resultat 2330 
 

  



 

 
 


